
因口腔局部麻醉，暫時有吞嚥不適、
喉頭異物感，此症狀大約2小時左右會
逐漸消失。 

請按時服藥。 

手術當天儘量避免熱食及硬食。 

口內若有少許血絲是術後正常現象，
可用冰水漱口、冰敷外頸部減輕症狀。 

口腔內大量出血、身體不適，尤其是
呼吸困難、腫脹、疼痛不止時，請立
即回醫院接受檢查。 

編碼：5000/T081 

護理部編印 

耳鼻喉科專科醫師審查(2023.04) 

資料來源：照片由網路截取 


